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i+QkWyks djsa%

bl iqLrd esa lVhd le; ij tkudkjh miyC/ djkus dk gj laHko iz;kl fd;k x;k gSA iqLrd esa laHkkfor =kqfV;ksa 
ds fy, ys[kd vkSj izdk'kd fdlh Hkh izdkj ls ftEesnkj ugha gksaxsA iqLrd esa iznku dh x;h ikB~; lkefxz;ksa dh 
O;kidrk ;k lEiw.kZrk ds fy, ys[kd ;k izdk'kd fdlh izdkj dh okjaVh ugha nsrs gSaA
iqLrd esa iznku dh x;h lHkh lkefxz;ksa dks O;kolkf;d ekxZn'kZu ds rgr ljy cuk;k x;k gSA fdlh Hkh izdkj 
ds m¼j.k ;k vfrfjDr tkudkjh ds lzksr ds :i esa fdlh laxBu ;k osclkbV ds mYys[kksa dk ys[kd ;k izdk'kd 
leFkZu ugha djrk gSA ;g Hkh laHko gS fd iqLrd ds izdk'ku ds nkSjku m¼`r csolkbV gVk nh x;h gksA
bl iqLrd esa mfYyf[kr fo'ks"kK ds jk; dk mi;ksx djus dk ifj.kke ys[kd vkSj izdk'kd ds fu;a=k.k ls gVdj 
ikBd dh ifjfLFkfr;ksa vkSj dkjdksa ij iwjh rjg fuHkZj djsxkA 
iqLrd esa fn;s x;s fopkjksa dks vktekus ls iwoZ fdlh fo'ks"kK ls lykg ysuk vko';d gSA ikBd iqLrd dks i<+us 
ls mRiUu dkjdksa ds fy, ikBd Lo;a iw.kZ :i ls ftEesnkj le>k tk;sxkA
mfpr ekxZn'kZu ds fy, iqLrd dks ekrk&firk ,oa vfHkHkkod dh fuxjkuh esa i<+us dh lykg nh tkrh gSA bl 
iqLrd ds [kjhnnkj Lo;a blesa fn;s x;s lkefxz;ksa vkSj tkudkjh ds mi;ksx ds fy, lEiw.kZ ftEesnkjh Lohdkj djrs gSaA
bl iqLrd dh lEiw.kZ lkexzh dk dkWihjkbV ys[kd@izdk'kd ds ikl jgsxkA doj fMtkbu] VsDLV ;k fp=kksa dk 
fdlh Hkh izdkj dk mYya?ku fdlh bdkbZ }kjk fdlh Hkh :i esa dkuwuh dkjZokbZ dks vkeaf=kr djsxk vkSj blds 
ifj.kkeksa ds fy, ftEesnkj le>k tk;sxkA
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izdk'kdh;

;g lR; gS fd Hkkjro"kZ dks fo'o xq# dh laKk nh x;h gSA Hkkjro"kZ osQ 
izkphu Íf"k&eqfu;ksa us fo'o dks tks vueksy migkj HksaV fd;s gSa muesa ls ,d 
gLrjs[kk foKku Hkh gSA egf"kZ okYehfd us vkt ls 6&7 gtkj o"kZ iwoZ gLrjs[kk 
'kkL=k ij 567 'yksdksa dk ,d xzUFk fy[kk FkkA Hkkjr ls gh ;g Kku frCcr] 
phu] felz vkSj ;wuku igq¡pkA

vk/qfud dky esa gLrjs[kk Kku dks yksdfiz; cukus dk Js; lqizfl¼ 
gLrjs[kk 'kkL=kh dhjks (Cheiro) dks tkrk gSA dhjks us viuh iqLrd ^Language
of Hand* esa fy[kk gS fd og Hkkjr vk;s Fks rFkk Hkkjr ds if.Mrksa ls gLrjs[kk 
dk Kku lh[ks FksA

gLrjs[kk foKku ,d xgu vkSj nq:g 'kkL=k gSA vko';drk gS J¼k 
osQ lkFk euu vkSj vH;kl dhA izLrqr iqLrd ^gLrjs[kk foKku* bUgha 
lc leL;kvksa dks nwj djus osQ fy, izkekf.kd :i esa rS;kj dh x;h gSA 
iqLrd dh Hkk"kk ljy] lgt ,oa cks/xE; gS ftlls izR;sd oxZ dk ikBd 
fo"k; dks vklkuh ls le> losQA txg&txg ij v¡xzsth 'kCnksa dk iz;ksx 
Hkh fn;k x;k gS ftlls fdlh 'kCn osQ fo"k; esa dksbZ la'k; u jgsA iqLrd 
dh izLrqfr esa ikBdksa dh ftKklkvksa ,oa Kku dh O;kidrkvksa dks Hkh è;ku 
esa j[kk x;k gSA iqLrd uohure Kku (Latest Knowledge) ij vk/kfjr gSA 
;g gLrjs[kk foKku dh igyh ,slh iqLrd gS ftlesa gLrjs[kkvksa osQ iQyksa 
dh O;k[;k djrs gq, xzgksa osQ cqjs o gkfudkjd izHkkoksa ls cpus ds vpwd 
euksoSKkfud mik;ksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA iqLrd osQ ys[kd lqjsUnz ukFk 
lDlsuk tkus&ekus gLrjs[kk 'kkL=kh vkSj vusd euksoSKkfud rFkk vkè;kfRed 
iqLrdksa osQ ys[kd gaSA 

;fn dqN =kqfV;k¡ jg x;h gksa rks vki bu =kqfV;ksa ds rjiQ gekjk è;ku 
vkdf"kZr dj viuk lRijke'kZ nsaxsA vkiosQ lRijke'kZ ls gh ge ,slh =kqfV;ksa 
dk fujkdj.k dj losaQxsA vkiosQ lg;ksx dh vis{kk gSA 

gesa vk'kk gh ugha] cfYd iw.kZ fo'okl gS fd vki bl iqLrd dks i<+dj 
vo'; ykHkkfUor gksaxsA





leiZ.k

;g iqLrd lknj lefiZr gS
 fo'oizfl¼ gLrjs[kk 'kkL=kh 

tkWu okuZj ^dhjks* dks
(mUgsa dkm.V yqbl gseu Hkh dgrs gSaA) 
ftUgksaus Hkkjrh; gLrlkeqfnzd 'kkL=k dks 

iwjs fo'o esa izfrf"Br fd;kA



nks 'kCn

¶vki fu'p; gh thou esa liQyrk o lq[k ik;saxsA fnyh dksf'k'k djus ij 
vki tks pkgsaxs] og mfpr :i esa] mfpr le; ij vkidks vo'; feysxkA¸

fiz; ikBd! ;g Hkfo";ok.kh eSa vkiosQ bl ,D'ku dks ns[kdj fy[k jgk 
gw¡ fd vkius bl iqLrd dks mBk fy;k gS vkSj i<+ jgs gSaA ;g Hkfo";ok.kh 
mlh rjg lPph gS tSls ,d jlksb;k pkoy dk ,d nkuk ij[kdj iwjs pkoyksa 
osQ ckjs esa crk nsrk gS fd os id x;s gSa] rS;kj gks pqosQ gSaA

th gk¡] vki liQyrk ikus osQ fy, rS;kj gks pqosQ gSaA D;ksa\

D;kasfd vkiosQ vUnj mfpr Kku ikus dh pkg gS vkSj bl pkg esa gh og 
bPNk'kfDr (Will Power) gS tks cM+h&cM+h leL;kvksa vkSj ukdkfe;ksa dks egku 
liQyrk esa cny nsrh gSA

vkiesa ;g bPNk'kfDr gS rHkh vki bu iafDr;ksa dks i<+ jgs gSaA

Kku 'kfDr gS vkSj bl 'kfDr dk tks lnqi;ksx djrk gS ogh liQyrk osQ 
flagklu dk Lokeh curk gSA vkylh ughaA

bl iqLrd dks i<+us osQ ckn vki viuh [kwfc;ksa dks Hkyh izdkj tku 
losaQxs vkSj dfe;ksa dks HkhA

euksoSKkfudksa osQ vuqlkj liQyrk dk NksVk&lk lw=k gS] 

viuh dfe;ksa dks tkuks vkSj mUgsa nwj djks!

viuh [kwfc;ksa dks tkuks] c<+kvks vkSj mudk mi;ksx djksA

vki viuh dfe;ksa dks nwj dj] ijekRek }kjk fn;s vius LoHkko o #fp 
osQ vuqlkj O;kikj] O;olk; ;k ukSdjh dj Å¡ph ls mQ¡ph dke;kch ikus dh 
dksf'k'k djsaxsA

tgk¡ fnyh dksf'k'k gS] ogha dke;kch gSA

fiQj nsj oSQlh\ ¶'kqHkL; 'kh?kze¸

vkidh thou ;k=kk vkuUniw.kZ gks! 'kqHk gks!

µlqjsUnz ukFk lDlsuk
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ifjp;

izkphu Hkkjr dk vueksy migkj
Hkkjro"kZ osQ izkphu Íf"k&eqfu;kas us fo'o dks tks vueksy migkj HksaV fd;s 
gSa muesa ls ,d gLrjs[kk 'kkL=k (Palmistry) Hkh gSA bu egku Íf"k;ksa esa Hk`xq] 
dkfrZosQ;] xxZ] xkSre vkSj okYehfd osQ uke fo'ks"k:i ls mYys[kuh; gSaA 
egf"kZ okYehfd us vkt ls yxHkx 6&7 gtkj o"kZ iwoZ iq#"k gLrjs[kk 'kkL=k 
ij 567 'yksdksa dk ,d xzUFk fy[kk FkkA Hkkjr ls ;g Kku frCcr] phu] felz 
vkSj ;wuku igq¡pkA izkphu ;wjksi esa ;g Kku ogk¡ dh ?kqeUrw tkfr ftfIl;ksa }kjk 
iQSykA ftIlh vk;ks± osQ oa'kt ekus tkrs gSa tks Hkkjr osQ fuoklh FksA

,slk mYys[k feyrk gS fd ;wuku (xzhl) osQ izfl¼ O;fDr fgtkuql 
(Hispanus) dks geZt (Hermes) dh osnh ij gLrjs[kk 'kkL=k dh iqLrd feyh 
Fkh tks mlus fldUnj dks HksaV dh FkhA ,syksiSfFkd fpfdRlk osQ tUenkrk 
fgIiksØsVl~ vius jksfx;ksa dh chekfj;ksa osQ ewy dkj.kksa dks tkuus osQ fy, muosQ 
gkFkksa vkSj js[kkvksa dk Hkh vè;;u djrs FksA

gLrjs[kk 'kkL=k dk lEcU/ Hkkjrh; lkeqfnzd 'kkL=k] gLrlkeqfnzd vkSj 
iQfyr T;ksfr"k ls Hkh gSA lkeqfnzd 'kkL=k esa O;fDr osQ iwjs 'kjhj osQ 
vkdkj&izdkj o mu ij iM+s fpÉksa }kjk mldk HkkX; tkuk tkrk gSA iQfyr 
T;ksfr"k esa xzgksa dh xfr;ksa O;fDr ds tUe dk le; o LFkku ds vk/kj ij xzgksa 
dh fLFkfr;ksa osQ vuqlkj mldk Hkfo"; tkurs gSaA bu 'kkL=kksa osQ lkFk lEcU/ 
gksrs gq, Hkh ^gLrjs[kk 'kkL=k* vius vkiesa ,d LorU=k 'kkL=k gSA

vk/qfud dky esa gLrjs[kk 'kkL=k dks yksdfiz; cukus dk Js; lqizfl¼ 
gLrjs[kk 'kkL=kh (Palmist) dhjks (Cheiro) dks tkrk gSA mudk tUe vk;jyS.M esa 
gqvk FkkA mudk okLrfod uke tku okuZj FkkA og dkm.V yqbl gseu (Count 
Louis Hamon) uke ls tkus tkrs FksA dhjks us viuh iqLrd ̂ ySafXot vkWiQ gS.M* 
(Language of Hand) esa Lohdkj fd;k gS fd og Hkkjr vk;s Fks vkSj mUgksaus ;gk¡ 
osQ if.Mrksa ls gLrjs[kk 'kkL=k dk Kku lh[kk FkkA og fgUnqvksa osQ nk'kZfud 
fopkjksa ls cgqr izHkkfor gq, vkSj mUgksaus mu fopkjksa dks vkxs c<+k;kA og 



12 gLrjs[kk foKku

fgUnw lH;rk rFkk laLÑfr ls cgqr izHkkfor Fks vkSj blosQ fy, mUgsa ppZ rFkk 
iknfj;ksa dh dVq vkykspukvksa rFkk ?kksj fojks/ dk lkeuk djuk iM+k ijUrq os 
vius fu'p; ij n`<+ jgsA gLr lkeqfnzd esa ls gLrjs[kk 'kkL=k :ih jRu dks 
ckgj fudkyus rFkk iwjs fo'o esa mldk izpkj djus osQ fy, dkm.V yqbl 
gseu fu'p; gh /U;okn osQ ik=k gSaA

Hkkjrh; ikfeLVªh (Palmistry) ;k gLrjs[kk 'kkL=k dks gLrlkeqfnzd nks 
dkj.kksaa ls dgrs FksA izFke ;g lkeqfnzd&'kkL=k ls fudkyk x;k gS] nwljs gekjs 
gkFkksa esa gh Kku dk og leqnz fLFkr gS ftls tkudj ge vius thou dks 
lq[ke; cuk ldrs gaSA

foKku dh dlkSVh ij
vkt dk foKku ;g fl¼ dj pqdk gS fd O;fDr osQ uk[kwuksa] v¡xqfy;ksa rFkk 
gFksyh osQ vkdkj&izdkj ,oa jax ls mlosQ jksx dk Bhd&Bhd irk yxk;k tk 
ldrk gSA blosQ vfrfjDr ,d fofp=k è;ku nsus ;ksX; rF; ;g ik;k x;k fd 
fdlh Hkh O;fDr dh v¡xqfy;ksa] v¡xwBs vkSj gFksyh ij cuh js[kk,¡ rFkk fpÉ 
fo'o osQ fdlh Hkh nwljs O;fDr ls ugha feyrsA ;gk¡ rd fd tqM+ok¡ cPpksa esa 
Hkh ;s fpÉ o js[kk,¡ vyx&vyx izdkj dh gksrh gSaA blhfy, O;fDr osQ v¡xwBs 
dh Nki dks mldh igpku dk izkekf.kd lcwr ekuk tkrk gSA

gkFkksa dk fodkl
euq"; dh vU; lHkh thoksa ls mPprk mlosQ gkFkksa osQ dkj.k gSA ,d Lruik;h 
tho gksrs gq, Hkh osQoy ogh iSjksa osQ cy pyrk vkSj izk;% lHkh dk;Z gkFkksa 
ls djrk gSA euq"; dk ;g fodkl gksus esa yk[kksa&djksM+ksa o"kZ yx x;sA 
mlosQ iwoZtksa us tc nks iSjksa ls pyuk 'kq: fd;k rks muosQ vkdkj esa lcls 
egÙoiw.kZ ifjorZu es#n.M dk lh/k gksuk rFkk gkFkksa ls vf/dkf/d dk;Z djuk 
FkkA lksp&fopkj dj fd;s tkus okys dk;ks± osQ psruk osQUnz gekjs flj (efLr"d) 
esa rFkk vius&vki gksus okys dk;ks± osQ psruk osQUnz es#n.M esa fLFkr gSaA gkFkksa 
ls lHkh dk;Z djus osQ dkj.k efLr"d rFkk es#n.M osQ Luk;qosQUnzksa dk gkFkksa osQ 
Luk;qosQUnzksa ls tqM+uk vkSj cuuk 'kq: gqvkA blosQ iQyLo:i gkFkksa osQ Luk;qvksa 
vkSj ekuo euks&efLr"d osQ psru] mipsru ,oa vpsru osQUnzksa osQ chp lEcU/ 
LFkkfir gqvkA Luk;qvksa dk ;g lEcU/ bruk lw{e gS fd efLr"d esa vkus okys 
NksVs&NksVs fopkjksa dk izHkko Hkh rRdky gkFk ij izdV gksus yxrk gSA bu izHkkoksa 
rFkk gkFk }kjk fd;s tkus okys dk;ks± ls gh gkFk dh js[kkvksa vkfn dk fodkl gqvk 
;gh ugha oju~ gekjs vkUrfjd vaxksa dh fØ;kvksa osQ izHkko gkFkksa o gLrjs[kkvksa ij 
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iM+rs gSA gkFk esa ftrus Luk;qosQUnz gSa mrus fdlh vU; vax esa ugha] ftl izdkj 
izR;sd f'k'kq vius ekrk&firk ls vius thUl (oa'kkxr fo'ks"krkvksa osQ lw{e va'k) 
ysdj vkrk gS] mlh izdkj mudh gLrjs[kkvksa dk izHkko Hkh mldh gLrjs[kkvksa 
ij iM+rk gSA ;s lHkh rF; vkt foKku dh dlkSVh ij [kjs mrj pqosQ gSaA vr% 
bu rF;ksa dk lw{e vè;;u vkSj fo'ys"k.k djosQ mldk orZeku vkSj Hkwrdky 
gh ugha oju~ Hkfo"; Hkh crk;k tk ldrk gS D;ksfd Hkfo"; O;fDr osQ Hkwrdky 
esa gh fNik gksrk gSA

gLrjs[kk 'kkL=k vkSj ijkeuksfoKku (Palmistry & Parapsychology)
l`f"V fuekZrk us euq"; dk HkkX; mldh gLrjs[kkvksa esa fy[kdj ,d egku 
jgL;e; lR; dks mtkxj fd;k gSA gekjk HkkX; gekjs gkFkksa vFkkZr~ deks± ls 
curk gSA oqQN gLrjs[kk 'kkfL=k;ksa }kjk ;g ekuk tkrk gS fd iwoZ tUeksa esa fd;s 
deks± ls vftZr iQy tks gekjs vpsru eu esa tek gksrs gSa] os Hkh gLrjs[kkvksa esa 
izdV gks tkrs gSA vHkh bl tUe esa ge ftl fLFkfr esa gSa] og gekjs iwoZtUe 
osQ deZiQyksa rFkk orZeku thou esa fd;s tkusokys deks± dk gh iQy gSA

;|fi oqQN /eks± esa iwoZtUe dh /kj.kk dks ugha ekuk tkrk ijUrq lalkj esa 
,d ugha oju~ vusd ijkeuksoSKkfudksa us fu"i{k gksdj tks [kkstsa dh gSa muls 
mi;qZDr rF; lgh ik;k x;k gS] mnkgj.k osQ fy,] othZfu;k fo'ofo|ky; osQ 
iSFkkykWth foHkkx osQ ps;jesu Mk- bvku LVhosUlu (Dr. Ian Stevenson) us ,sls 
vusd O;fDr;ksa osQ ekeyks (Cases) dk vè;;u fd;k Fkk ftUgsa vius iwoZtUe 
osQ deks± osQ ckjs esa Kku Fkk vkSj muosQ fooj.kksa osQ vk/kj ij fu"i{k vUos"k.k 
djus ij irk pyk fd os lgh FksA

^us'kuy baLVhV~;wV vkWiQ esUVy gsYFk ,.M U;wjks lkbUlst* caxykSj osQ 
funs'kd Mk- vkj- ,e- oekZ vkSj Mk- ,p- ,u- ewFkhZ us ,sls 16 O;fDr;ksa osQ 
ekeyksa (Cases) dh lw{e tk¡p dj ;g Lohdkj fd;k Fkk fd bu yksxksa us 
iwoZtUe dh ftu ?kVukvksa] LFkkuksa] O;fDr;ksa vkfn osQ ckjs esa crk;k Fkk] os 
lHkh lR; FksA

fons'kksa esa Hkh iwoZ tUe osQ ckjs esa lw{e [kkstchu dh tk pqdh gS] 
mnkgj.kkFkZ fxuk lfeZukjk (Gina Cerminara) us viuh izfl¼ iqLrd ^esuh 
eSalUl* (Many Mansions) esa iwoZtUeksa dh lR; ?kVukvksa dk mYys[k dj ;g 
fl¼ fd;k gS fd ;g /kj.kk lgh gS vkSj iwoZtUeksa osQ deks± dk izHkko orZeku 
thou ij iM+rk gSA iwoZtUe osQ ckjs esa tkuus osQ fy, ,e- oh- dkeFk dh 
(Philosophy of Life & Death) if<+,A
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bl izdkj ijekRek izR;sd thokRek dks viuh psruk dk fodkl djus dk 
iwjk volj nsrk gSA ;g iw.kZ fodkl gS& vius ijekuUn ls iw.kZ vkReLo:i 
dks le>uk rFkk vuqHko djukA vr% gLrjs[kk 'kkL=k O;fDr dks viuh psruk 
dk fodkl djus dh izsj.kk nsrk gSA ;g izsj.kk mls vius fopkjksa rFkk deks± esa 
Js"Brk ykus dk ekxZ fn[kkrh gSA

gLrjs[kk 'kkL=k dh mi;ksfxrk (Utility of Palmistry)
viuh ekufld #fp;ksa vkSj lEHkkoukvksa dh tkudkjh% bl 'kkL=k osQ 
}kjk ;g Kkr fd;k tk ldrk gS fd gekjk ekufld vkSj vkfFkZd >qdko fdl 
izdkj osQ fo"k;ksa esa gSA gekjk ewy LoHkko foKku] dyk] lkfgR;] O;kikj vkfn 
fdl fo"k; dh vksj lcls vf/d gSA mlesa D;k vkSj fdl izdkj dh ck/k,¡ 
gSaA mUgsa fdl izdkj nwj fd;k tk ldrk gS\ vius LoHkko vuqlkj O;olk; 
;k dksbZ v/ksZRiknu dk;Z viukus ij O;fDr dks mlesa 'kh?kz liQyrk feyrh gSA

vius thou esa vkus okyh ck/kvksa dh iwoZ tkudkjh gksus ls ge vius 
vkidks muosQ fy, igys ls rS;kj dj ldrs gSaA bl lEcU/ esa vkidks ,d 
vkichrh lR; ?kVuk lqukrk gw¡A

esjs Lo- firk Jh uUnfd'kksj ,d vPNs rFkk izfl¼ ikWfeLV FksA mUgsa bldk 
bruk 'kkSd Fkk fd yksxksa osQ fu%'kqYd gkFk ns[krs vkSj Hkfo"; crkrs FksA uxj 
osQ vusd izfl¼ yksx muls lykg ysus vkrs jgrs FksA mudks ns[kdj eq>s Hkh 
bldk 'kkSd yx x;kA eSaus mudh gLrjs[kk 'kkL=k dh iqLrdksa dks pqipki i<+uk 
vkSj fe=kksa osQ gkFk ns[kus 'kq: dj fn;sA

tc eSa gkbZLdwy esa Fkk] eu esa fopkj vk;k fd viuk gkFk firkth dks 
fn[kkmQ¡ vkSj iwN¡w fd fdl ;wfuoflZVh dks i<+us tkÅ¡ D;ksafd ml le; gekjs 
dLcs mjbZ esa fliQZ b.VjehfM;V rd f'k{kk nsus okys dkWyst FksA nks lky ckn 
eq>s dkuiqj ;k y[kuÅ tkuk gh FkkA esjk ,d fe=k y[kuÅ ;wfuoflZVh esa i<+ 
jgk FkkA D;ksa u firkJh ls vHkh mudh lykg ys yh tk;ss\

esjs firkth ml le; ,d vPNs ljdkjh in ij FksA ?kj dh vkfFkZd 
fLFkfr vPNh Fkh vkSj eq>s iwjk fo'okl Fkk fd og esjh ckr dks eku ysaxsA

tc eSaus viuh ckr muosQ lkeus j[kh rks cksys] ^vPNk tjk viuk nkfguk 
gkFk fn[kkukA* eSaus gkFk vkxs c<+k fn;kA firkth g¡lh osQ ewM esa yx jgs Fks 
ij esjk gkFk ns[kus osQ ckn oqQN xEHkhj gks x;sA cksys] ^ck;k¡ Hkh fn[kkvksA* esjs 
nkfgus&ck;sa gkFk dks FkksM+h nsj ns[kus osQ ckn og xEHkhjrkiwoZd oqQN fglkc 
yxkrs jgs] fiQj cksys ^eSa rqEgkjs fy, oqQN djuk Hkh pkgw¡ rks dj ugha ldrkA 


